
LA COTE D'AZUR

Du 06 au 13 avril 2013 : que du bonheur ! 
  Le samedi 06 avril 2013.  C&rsquo;est sous une fine pluie que nous chargeons, ce matin, les bagages dans le
minibus&hellip; C&rsquo;est parti.  Le voyage se déroule sans souci et&hellip; on arrive assez vite. Trop tôt pour
s&rsquo;installer au village de vacances, aussi on décide de visiter l&rsquo;Abbaye du Thoronet : il ne pleut plus mais le
temps est un peu gris.  On mange au Thoronet quelques spécialités locales mais c&rsquo;est la « Suze » de France qui
nous laisse un bon souvenir gustatif. Heureusement du village à l&rsquo;abbaye il n&rsquo;y a pas beaucoup de
kilomètres !... L&rsquo;Abbaye est cachée dans un vallon de chênes verts et chênes lièges et le lieu nous séduit
d&rsquo;emblée. On fait un tour dans l&rsquo;Abbaye en attendant notre visite guidée : c&rsquo;est l&rsquo;une des
« trois s&oelig;urs de Provence » et comme les autres (Sénanque et Sylvacane) elle tirait ses ressources des terres
qu&rsquo;elle possédait. Pour l&rsquo;abbaye du Thoronet, les terres exploitées par les frères convers se situaient sur
les marais littoraux de Marignane avec les activités de pêches de l&rsquo;étang de Berre ou encore des salines de
Hyères&hellip; Mais la spécialité du Thoronet était l&rsquo;élevage qui ne fournissait pas la viande aux frères puisque
ceux-ci étaient végétariens, mais la peau de mouton leur permettait de confectionner des parchemins qui étaient
ensuite revendus&hellip;  Quelques unes d&rsquo;entre nous ont lu le roman « Les Pierres sauvages » de Fernand
Pouillon et nous rêvons à la fondation de cette abbaye par les  12 moines venus de l&rsquo;Abbaye de Mazan grâce au
don des terres de la famille Castellane au tout début du XIIe siècle&hellip;  On retrouve la porterie monumentale, le
cloître et au centre l&rsquo;église d&rsquo;une grande pureté de lignes et surtout c&rsquo;est une grande émotion que
nous offre notre guide par un chant grégorien pour nous faire apprécier l&rsquo;acoustique de cette église&hellip; 
Cette visite nous a troublées&hellip; C&rsquo;est un peu dur de reprendre la route pour nous diriger, enfin, vers notre
lieu de villégiature.  Heureusement (il y a toujours un « heureusement » chez nous !...), Christine et Françoise
s&rsquo;improvisent « GPS » et « co-pilotes » et leur humour met une ambiance « survoltée » dans le minibus !  Bien
organisées, l&rsquo;installation dans nos « bungalows » est rapide et nous pouvons faire un petit tour dans notre grand
espace avant de nous rendre au « pot d&rsquo;accueil » et profiter de la belle soirée après le bon gâteau du soir.   VOIR
ICI LES PHOTOS DE NOTRE VISITE A L'ABBAYE DU THORONET 
  Le dimanche 07 avril 2013  Ce matin nous mettons le cap vers Cannes. Nos « GPS » sont au point : nous trouvons la
route et un parking sans aucune difficulté, de plus on arrive à temps pour embarquer tout de suite dans le bateau qui
nous emporte vers l&rsquo;île Ste Marguerite.  L&rsquo;île Ste Marguerite fait partie de l&rsquo;archipel des îles du Lérins
situé dans la baie de Cannes. L&rsquo;île Ste Marguerite est la plus grande (3.5 km pour  1 km de large) et elle est
connue surtout pour son fort « Vauban » qui aurait abrité l&rsquo;Homme au masque de Fer.   Du débarcadère on monte
quelques marches pour rejoindre le chemin qui longe la côte et on arrive ainsi au Fort Royal. On prend le chemin de ronde
panoramique, on découvre ses cours pavées, ses murs d&rsquo;enceintes et on s&rsquo;intéresse à son système de
puits superposés&hellip; La visite du musée nous ouvre les secrets des occupations successives : ligures, phocéens,
celtes, romains etc&hellip; Une reproduction d&rsquo;une villa romaine nous montre les fondations initiales du Fort.
Ensuite nous visitons les cellules qui font l&rsquo;objet d&rsquo;une exposition de peintures murales.  En sortant du Fort
il nous faut absolument mettre les lunettes de soleil : le soleil éblouissant !  On reprend notre chemin du littoral : on se
croirait dans les Calanques. La côte est déchiquetée et l&rsquo;eau fantastiquement limpide. Même si nous avons
chaud, nous n&rsquo;osons pas nous baigner. Nous découvrons notre pique-nique à la pointe du Dragon. On se croirait
dans une toile peinte !  Après le repas on reprend notre sentier mais on coupe pour prendre la route de la Convention
puis traversons l&rsquo;île pour apercevoir, en face, l&rsquo;île Saint Honorat qui abrite l&rsquo;abbaye fondée par les
compagnons de St Honorat vers 400, celui-là même qui a été Evêque d&rsquo;Arles..  C&rsquo;est par l&rsquo;allée
des Eucalyptus, en traversant un boisement de pins parasols géants, que nous revenons à l&rsquo;embarcadère juste à
temps pour reprendre le bateau.  En effet : nous avons décidé de continuer notre journée à jouer les stars sur « La
Croisette ». Seulement voilà, nous ne sommes pas les seules ! Il y a du monde. C&rsquo;est le festival des séries
télévisées qui prend toute la place. On a du mal à rejoindre le bout de La Croisette aussi on décide de faire demi-tour au
niveau de l&rsquo;Hôtel Le Martinez&hellip; On fait du lèche vitrine : Chanel, Cucchi, Hermès&hellip; On est bien toutes
d&rsquo;accord, rien ne nous fait envie dans ces boutiques là.  On cherche à boire un café : que des restaurants. On a du
mal à trouver mais notre motivation nous a rendu au sommet du Suquet ! Belles vues sur la ville, la Croisette, la Mer, les
îles du Lérins mais aussi sur les Alpes enneigées qui sont magnifiques dans ce beau ciel bleu.  Le retour se fait dans
notre « ambiance spéciale minibus » et nous rêvons d&rsquo;un beau panneau « A8 » en chocolat ou en glace !  La
soirée se poursuit au village de Vacances par une soirée danse&hellip;  VOIR ICI LES PHOTOS DE NOTRE JOURNEE
A L'ILE STE MARGUERITE ET CANNES   Le lundi 08 avril 2013  La météo annonce quelques ondées. On décide
donc de passer la journée à Marineland. Pour les septiques qui pensaient s&rsquo;ennuyer la journée a été magnifique.
Les spectacles plus joyeux les uns que les autres se sont enchaînés à une cadence très rapide on a même pas eu le
temps de faire ouf ou de revisiter un des aquariums que la journée était terminée !... Une petite ondée aurait été perçue
mais c&rsquo;était le moment où nous étions à l&rsquo;auditorium pour une petite sieste récupératrice !  Devinette :
quelle est la différence entre un manchot et un pingouin ?  Ce soir pas d&rsquo;animation car nous étions toutes
« complètement flagada » !  VOIR ICI LES PHOTOS DE NOTRE JOURNEE A MARINELAND   Le mardi 09 avril 2013   Le
soleil est de retour. Le minibus nous guide vers la pointe du Dramont. De la plage du débarquement nous passons la
jolie calanque du Poussaï et son joli port pour prendre une piste qui nous entraîne vers le sémaphore. Un groupe de
randonneurs locaux (qui font cette balade régulièrement car c&rsquo;est la « plus belle de France ») nous conseillent un
sentier pour monter à la pointe, face à l&rsquo;île d&rsquo;Or. Ces pierres rouges, découpées, érodées, déchiquetées,
trouées  nous font penser aux Calanches de Piana. On s&rsquo;y croirait !   On redescend pour rejoindre
l&rsquo;ancienne batterie et prendre le chemin qui descend encore vers un joli promontoire où nous mangeons dans un
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coup d&rsquo;&oelig;il de rêve&hellip;  Le sentier devient ensuite très difficile car nous nous trouvons, à nouveau, dans
des pierres bien glissantes mais quels paysages !...  Montées, descentes &hellip; Que d&rsquo;émotions. 
L&rsquo;installation au café du Port de Poussaï nous laisse dans une certaine béatitude et félicité d&rsquo;avoir
découvert cette côte fantastique.  L&rsquo;animation reprend, comme toujours, dans le minibus. L&rsquo;humour de
Christine est à mourir de rire, mais sa fonction « GPS » ainsi que celui de Françoise sont au top : on trouve
l&rsquo;exposition des Orchidées sans encombres. Belle visite, on apprend à rempoter, à tailler les racines et
l&rsquo;odeur de vanille rode tout autour. Ca nous donne de l&rsquo;appétit pour aller voir l&rsquo;exposition sur le
chocolat. Belle collection de boîtes anciennes, de marques connues et l&rsquo;histoire du chocolat n&rsquo;a plus de
secret pour nous. Non, rassurez vous, il n&rsquo;existe aucune marmotte qui emballe le chocolat dans l&rsquo;alu ! 
Vous imaginez bien qu&rsquo;après cette visite il nous faut déguster. Nous trouvons le grand chocolatier Roquebrunois
qui fait des rochers de Roquebrune, ce qui représente, bien sûr, la montagne qui se découpe derrière le village et qui
marque la limite du massif des Maures.  Il nous faut bien une petite balade digestive dans les rues du Village et en
bordure de l&rsquo;Argens avant de rentrer au centre de Vacances où l&rsquo;on s&rsquo;aperçoit, avec étonnement,
qu&rsquo;un orage y a fait quelques dégâts.  A part aider Monique à faire sécher ses chaussettes la soirée se passe bien
tranquillement.  VOIR ICI LES PHOTOS DE NOTRE RANDONNEE AU DRAMONT ET DE NOTRE ESCAPADE A
ROQUEBRUNE SUR ARGENS   Le mercredi  10 avril  C&rsquo;est la journée de Marie Claire : Grasse et ses parfums.
Elle nous prévoit la visite des trois parfumeurs grassois : Molinard, Fragonard et Galimard.   On prend le chemin
campagnard, sans canard, clébard ni clochard. Pas besoin d&rsquo;antibrouillard et inutile de vous dire que nous
sommes bien  babillards, bavards mais&hellip; pas braillards ! Quelques fourmis se dorent au cagnard mais pas de cafard
et encore moins de grognards dans le minibus&hellip;  Bref, vous l&rsquo;avez compris on se rend chez les parfumeurs
en « ard ».  Visite de l&rsquo;exposition  Molinard, des ateliers (les anciens car hygiène oblige maintenant ils sont ailleurs)
et conseils en parfumerie en tout genre !   Nous ne sommes pas binoclards mais&hellip; sachez qu&rsquo;il faut
quelques milliards (à la rigueur pas fauchard) ou  être un temps soit peu combinard ou débrouillard pour se fournir chez
les parfumeurs en « ard » !  La visite terminée, grand soulagement. Marie-Claire a fait son plein. Et, en grands
montagnards, pas béquillards pour un sou nous partons visiter la vieille ville de Grasse avec son église, son évêché
et son panorama exceptionnel.  Une surprise nous attend : la visite des hauts de Cagnes sur Mer. On visite le palais
Grimaldi pour nous imprégner des peintures de Renoir. En effet  Pierre Auguste Renoir a terminé ses jours à Cagnes sur
Mer où il avait acheté la Campagne Colette. Nous repérons sa maison du haut de la Tour du château où une vue se
dégage à 360° avec entre-autre la mer aussi bleue que le ciel.  Une balade dans les rues très, très pentues du village
médiéval nous inspire une belle partie de boules carrées, la visite de la maison de Mouloudji, d&rsquo;une église sous
terre et d&rsquo;une jolie chapelle en balcon sur de fabuleux jardins&hellip;  Retour avec « ambiance spécial minibus » et
soirée animée : à celui qui sera le meilleur barman pour servir des bocks de bière !...  VOIR ICI LES PHOTOS DE NOTRE
JOURNEE A GRASSE ET A CAGNES SUR MER   Le jeudi 11 avril 2013  En route pour St Tropez. Pas de soleil, mais
plutôt une grisaille due aux entrées maritimes.   Balade en bateau dans le Golfe de St Tropez et la Baie des Canoubiers à
la découverte des villas des « peoples ». Bof !... Nous, à l&rsquo;unanimité on préfère les cabanons de Signac, la
Citadelle et le cimetière (encore qu&rsquo;il y a quelques résistances).  On s&rsquo;installe sur le boulevard des Lices
pour notre repas en attendant que Dadou raconte ses exploits à sa copine d&rsquo;enfance qu&rsquo;elle a rencontré
par hasard dans les rues piétonnes. Le revient timidement.   Cher le café : 6 &euro;. On boit la dernière goutte ! La
Tropézienne était bonne, excellente même.  Encore des rues pentues pour monter à la Citadelle. Mais ça vaut la peine :
le sentier du Littoral, la mer, les villas et&hellip; le Cimetière. Au retour on cherche des tombes et on ne trouve que celle
de Barclay !  Retour dans la ville, on ralentit le pas pour les vitrines. Encore une fois pas très alléchantes et puis&hellip; il
faut faire attention les Tropéziens aiment les chiens. Il y en a partout, et... il nous faut aussi regarder où  l'on met ses
pieds !  Retour par une très, très belle route touristique dans des gorges mais pas d&rsquo;arrêt : il y en a qui craignent
le vertige.  La soirée est sage, on commence à fatiguer !  VOIR ICI LES PHOTOS DE NOTRE JOURNEE A SAINT
TROPEZ   Le vendredi 12 avril 2013  Enfin nous prenons le sentier pour Le Collet Redon. Le sommet de cet ancien
volcan, derrière le village de vacances nous fait de l&rsquo;&oelig;il depuis le début de notre séjour.  Après avoir
traversé quelques belles villas sur une route qui nous amène au sentier, on a le sentiment de dominer toute la région.
Les fleurs se pavanent pour nous donner le meilleur : senteurs, couleurs et luminosité dans ce beau soleil.  Un régal de
balade au sommet où l&rsquo;on peut admirer le massif de l&rsquo;Estérel, des Maures, les Roches Brunes de
Roquebrune, la grande forêt de Palayson et même La Bouverie, son coeur et notre village de vacances.  On monte
même à la cabane du garde.  Aujourd&rsquo;hui on mange à midi au village de Vacances : il y a des frites !  Nous voulons
aller à la rencontre de l&rsquo;histoire de Ste Roseline, de Romée de Villeneuve&hellip; mais surtout déguster quelques
bons crus. La chapelle Ste Roseline est en travaux, on ne verra donc pas ses reliques.  On trouve une de ses chapelles
dans la jolie église des Arcs et l&rsquo;on part à l&rsquo;assaut de ce fantastique village médiéval qui ne fait
l&rsquo;objet d&rsquo;aucun commentaire sur les guides touristiques. Pourtant il est beau ! On s&rsquo;y promène avec
plaisir, trouvons la maison ou Ste Roseline a passé son enfance, la Maison de Romée de Villeneuve et des seigneurs
de Castellane.  La balade se prolonge en suivant un sentier interdit qui nous entraîne vers de belles cascades.  On avait
décidé de prolonger par la découverte de la ville du Muy. A part l&rsquo;église, et encore elle est pour moitié cachée
par des maisons qui se sont greffées sur ses murs, la tour Charles Quint qui n&rsquo;a rien de spécial et un jardin tout
riquiqui, la ville nous déçoit.   Nous repartons donc vers une route des vins. Jolie route des vins.  Le GPS ou les
bouteilles ? On continue la route pour trouver encore une fois de bien beaux paysages : les gorges de Pannefort ! Que
c&rsquo;est beau.  Pas le temps de trainer, l&rsquo;heure du repas du soir arrive déjà.  Soirée Country. Soirée très
courte !  VOIR ICI NOTRE JOURNEE AVEC LA BALADE AU COLLET REDON, LES ARCS, LE MUY, LA ROUTE DES
VINS...   Le samedi 13 avril 2013  On a vite fait de charger les bagages. On est bien organisées et nous partons à
l&rsquo;heure habituelle du village de Vacances 8 h 30.  Nous arrivons vers 10 au joli village de La Celle. On doit y
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trouver une abbaye. On la cherche alors&hellip; que nous y sommes à l&rsquo;intérieur. La visite guidée étant plus tard
on fait un tour dans le village.  L&rsquo;abbaye de La Celle est vieille, en ruine mais&hellip; elle a son charme. Son
histoire nous intéresse, la guide est agréable.  Le repas de midi est bien silencieux&hellip; déjà c&rsquo;est la fin.  Nos
journées ont été bien remplies de jolies balades, de belles visites certes&hellip; mais surtout de fantastiques moments
passés ensemble.  VOIR ICI LES PHOTOS DE LA CELLE...   Quelques moments dans le village de Vacances... Le
confort avec des chambres individuelles, salles de bains et toilettes individuelles, beaux espaces, piscine, salle de
massage, golf miniature, terrains de tennis, terrains de pétanque...
VOIR ICI LES PHOTOS DU VILLAGE DE VACANCES DE LA BOUVERIE    
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