
AMARETTIS

La recette de Martine (amarettis dégustés lors de la rando de Clarensac).
  AMARETTIS     INGREDIENTS :     200 g de sucre glace thermomix  200 g d&rsquo;amandes mondées en poudre  2
blancs d&rsquo;&oelig;ufs  1 c à café d&rsquo;amande amère liquide        Mettre 200 g de sucre semoule dans le
thermomix et mixer 10 secondes vitesse 9.     Mixer de même les amandes pour avoir de la poudre. Ajouter les autres
ingrédients et mixer pendant 30 secondes vitesse 4.     Faire des petits tas sur une plaque recouverte de papier
sulfurisé ou tapis de silicone. Les rouler dans du sucre glace.    Faire cuire pendant 15/18 mn à 180°.  
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