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Le Séjour Rando dans le Cantal.

Du 27 juin au 4 juillet 2009 - Séjour rando Cantalien.

Pour voir les photos, cliquer sur chaque titre.ll y avait des "sceptiques™ qui pensaient que pour 225 &euro; pour 8 jours
tout compris (pension compléte, randos, transport, acitivités culturelles avec visites guidées... ) nous n‘aurions pas
grand'chose ! Voyez par vous méme... Depuis quand la qualité d'un séjour ou d'un voyage est une question de prix ?

LE DEPART. LE PONT DE MILLAU. LE PONT DE GARABIT. SAINT FLOUR. LA JOURNEE DE SAMEDI. Tous au
rendez-vous ! Des les retrouvailles chaleureuses le ton est donné : une belle troupe d'amis en vacances ! Sur la route
on annonce un bouchon qui s'étend sur des kilomeétres... C'est Jocelyne qui nous guide vers une déviation ou le
paysage s'avére enchanteur et de plus la route est confortable. D'un trait nous arrivons a notre premier point touristique :
le Pont de Millau. Alison est fiere du travail effectué par son compatriote I'anglais Sir Norman Foster. C'est lui qui a
dessiné ce Viaduc considéré comme un record mondial de hauteur...Nous décidons tout d'abord de manger avant
d'accéder a l'espace info et surtout de grimper sur la plate forme panoramique qui nous permet de I'admirer sous toutes
les coutures... Nous avons également une vue superbe sur les gorges du Tarn et nous pouvons bien nous rentre
compte du paysage caussenard.Nous avons bien pris le temps d'admirer et d'étudier le Pont de Millau. C'est avec un
peu de retard que nous reprenons la route. Il fait beau, de beaux paysages défilent : I'Aubrac, la Canourgue....Nous
faisons une halte au Viaduc de Garabit avant de nous attarder un moment & St Flour ot hous sommes accueillis en
fanfare...Aprés St Flour, la route est bien sinueuse : nous traversons les monts Cantaliens : le Puy Mary nous fait un clin
d'oeil et nous invite a lui rendre visite !

LE VILLAGE DE VACANCES LE MIRAFLOR A MAURIAC. DIVERS....Vers 19 h nous arrivons au Village de Vacances
le Miraflor a Mauriac... Une jolie chapelle nous indique le parking. L'accueil est gentil et chaleureux mais nous avons hate
de découvrir nos chambres pour nous rafraichir un peu. Les derniers kilométres nous ont un peu tournebourlés....A
I'heure du repas nous repérons notre table : un grand panneau "La Culturothéque" y est apposé. Quel repas ! Déja nous
considérons avoir de la chance : c'est sOr que le cuisinier est plus qu'a la hauteur !

LE LAC DU VILLAGE DE VACANCES. BALADE NOCTURNE. Aprés le repas nous décidons une petite marche
digestive... Nous découvrons le lac tout fleuri.Un joli chemin bien romantique pour y accéder... Celles qui ont laissé leur
mari a la maison ont un petit vague a l'ame...

LA PREMIERE RANDO : ARCHES LE DIMANCHE MATIN. Aprés une bonne nuit, un petit déjeuner copieux, nous
partons a 8 h 30 pour notre premiére rando cantalienne. Le charmant village d'Arches nous conduit dans la vallée de la
Dordogne. La Riviére chére a Patricia qui retrouve les lieux de son enfance ! Autrefois sauvage, la vallée est aujourd'hui
domestiquée par la mise en valeur de son potentiel hydro-électrique. Les richesses de la Dordogne ont été toutefois
bien exploitées : par les pécheurs qui allaient vendre leur produit au marché de Mauriac mais surtout la riviere a servi de
voie de navigation entre les Monts du Cantal et I'Aquitaine avec les célébres gabares.... Notre balade nous permet de
découvrir aujourd’'hui le charme de ce fleuve majestueux et sauvage... Les sentiers bien ombragés nous enchantent et
c'est avec bonheur que nous grapillons nos premiéres fraises et framboises. Cependant Michéle nous fait presser le pas
: nous avons rendez-vous au village de Vacances pour notre pot d'accueil !

LA VISITE GUIDEE : MAURIAC. LE DIMANCHE APRES MIDI (4 h avec Jean-Luc). Quelle réception ! Kir, petits fours...
allons nous avoir de la place pour le repas ? Mais oui, ne vous a-t-on pas dit que le cuisinier était fabuleux !A 14 h 30
nous avons rendez-vous avec Jean-Luc pour une visite guidée de Mauriac. Quelle visite. Jean-Luc est un conteur né...
La préhistoire, l'antiquité, le moyen-age, la géologie, I'économie... Nous apprenons tout sur le Cantal. Nous ne voyons
pas le temps passer... la campagne, la ville, les séquoias, les vaches... Quelle belle aprés-midi ! Enfin assis au moment
du repas nous n'en revenons pas de notre belle journée... Qui va revenir au Lac ce soir ?

LA DEUXIEME RANDO : LE BARRAGE DU BEC DE L'AIGLE. LE LUNDI MATIN.Ce matin encore c'est 8 h 30 lorsque
nous attaquons notre rando un peu jaloux, il faut le dire, de Dominique et Alison qui ont déja marché une bonne
heure...Au programme de cette balade c'est la découverte d'un des plus beaux des cing barrages de la Dordogne : le
Barrage de I'Aigle.C'est du joli village de Chalvignac que nous partons. Ce sont encore de jolis chemins bien ombragés
et bordés de framboises qui nous conduisent au Barrage... La vue est belle sur le Barrage de I'Aigle constuit pendant la
guerre... On imagine les difficultés pour le construire : pénurie de fournitures, de main-d'oeuvre qualifiée... La
Résistance était forte a cette période de construction et les travaux se sont organisés de telle fagon que le barrage ne
soit jamais en état de produire de I'électricité alors que les Allemands seraient encore en France mais, en méme

temps soit prét a temps pour le relévement industriel francais aprés la guerre....Sur les chemins les conversations vont
bon train... Nous terminons tét cette boucle prévue pour 4 h de marche... En décidant de prendre le temps de visiter
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Chalvignac nous sommes interpellés par une dame qui nous donne la clé de la petite église... Accueillante et assez
atypique !ll est midi lorsque nous rejoignons le Miraflor ou un délicieux repas nous donne du tonus...

LA BALADE EN BATEAU : AU DESSUS DU BARRAGE DE BORT LES ORGUES. VISITE DU CHATEAU DE VAL. LE
LUNDI APRES MIDI .Nous avions prévu une balade en Gabare pour aujourd'hui... Pas de chance ! La licence
d'exploitation n'est pas renouvelée... C'est une vedette touristique qui nous entraine sur le lac formé par le Barrage de
Bort les Orgues. Nous y découvrons le fabuleux chateau de Val que nous visitons a la suite de la promenade en bateau...
Nous sommes impressionnés par le nombre d'Artistes qui I'ont représenté !l

Ce chateau a été construit au XVe siécle et c'est I'un des mieux conservés de la Haute Auvergne. C'est une forteresse
impressionnante flanquée de six tours couronnées de machicoulis et coiffées de toits en "poivriere" qui donnent au
chéateau une allure de chateaud de la "Belle au bois Dormant"... Nous visitons la chapelle gothique dédiée a Saint Blaise qui
se trouve dans la Cour d'Honneur et pénétrons ensuite dans la forteresse par une porte bardée de fer ou nous
apercevons un tympan orné d'un bas-relieuf aux armes fleurdelysées des d'Estaing.

Les trois grandes salles du premier étage sont magnifiquament décorées, méme au sol et au plafond. Au deuxiéme

étage nous avons la surprise d'y découvrir une exposition de peinture du célébre Dominique Guillemard que nous
parcourons avec plaisir... Des fenétres nous avons un magnifique panorama sur le lac. Ce chateau devait étre

immergé lors de la construction du barrage de Bort a été vendu pour 1 &euro; a la ville de Bort... La journée est bien
remplie... Quelques sieéges avec vue panoramique sur le lac et le chateau nous tendent leurs bras...Le retour nous permet
d'admirer les belles orgues de Bort... Des images de bleus nous bercent tranquillement (aprés un bon repas et une
balade découverte des sentiers secrets de Mauriac) pour nous transporter au pays des réves...

LA TROISIEME RANDO : LA CASCADE DE SALINS ET LE CHATEAU DE MAZERAULLES. LE MARDI MATIN.Ce
matin c'est de Salins que nous prenons nos chaussures et nos sacs. Il est 9 h du matin et la journée s'annonce aussi
belle.... Nous trouvons trés vite la Cascade qui n'est pas trés loin de la route. Ensuite le chemin s'enfonce dans la forét
jusqu'a arriver a un sentier bordé d'un mur des fameuses orgues cantaliennes.... Une passerelle est indiquée sur le topo...
C'est Patricia qui passe la premiére. Elle échappe aux sauts, balancements et autres pitreries de Martine... C'est la

raison pour laquelle il n'y a pas de photos : impossible d'en prendre ! Comment voulez vous rester debout sur un pont de
singe qui est secoué comme un prunier ? Encore une jolie randonnée qui longe une riviere. Nous découvrons quelques
"cuquet's" ou "vers d'eau”, du myosotis et méme de magnifiques lys martagon...Malgré nos découvertes nous prenons
encore de l'avance sur le temps donné de la balade. Nous décidons de faire un détour pour découvrir le chateau de
Mazerolles. Mais ou est-il ?

LA VISITE GUIDEE DE SALERS. LE MARDI APRES MIDI.Aujourd'hui nous avons notre repas dans le sac. Aprées la
visite de Salins et de sa jolie Eglise, nous décidons de manger a Salers... Nous avons un peu de temps avant le rendez-
vous avec notre guide. Certains en profitent pour faire une sieste, d'autres les boutiques et les plus courageux
découvrent ce magnifique village médiéval.Classé dans les "Plus beaux villages de France" nous dit notre guide. Ne
prononcez pas le S a la fin SVP car les "Sagraniers" sont susceptibles la dessus...

LA VISITE GUIDEE DES BURONS. LE MARDI APRES MIDI.Lorsque notre guide nous lache aprés la visite de I'Eglise
Saint Mathieu nous avons le temps de visiter les burons... Nous arrivons juste a temps pour la visite guidée ! Quelle visite
guidée !!! Le fromage, la vache, aucun secret d'élevage ou de fabrication du célébre fromage ne nous échappe... non
plus I'histoire de Tyssandier d'Escous !

Une autre gentille guide nous entraine ensuite a la découverte de la fabuleuse histoire d'Alfred Labounoux qui crée sa
distillerie dans le Cantal... Nous dégustons avec modérartion bien sdr... La route sera un peu longue jusqu'au Miraflor...

LA VISITE GUIDEE DE COLLONGES LA ROUGE. LE MERCREDI MATIN.Ce matin dans le minibus lecon de
géographie : Collonges-la-Rouge se situe a la frontiere du Quercy, de I'Auvergne, de la Vallée de la Dordogne, du
Limousin et... du Périgord. Quel voyage !En arrivant notre jolie guide avait déja fuit I'office de Tourisme pour commencer
la visite... Non mais est-ce des facons ? Elle se rattrape par sa gentillesse et aussi c'est sa premiére visite guidée !Elle
nous raconte I'hisoite de Collonges dont le nom dérivé du latin Colonia a fait I'objet d'une donation par le Comte de
Limoge pour financer la construction du monastére de Charrous, en Poitou, en 785. En 844 Collonges fait partie de la
Vicomté de Turenne et est indépendante de la Couronne de France et les Collongeois bénificient donc d'exemptions
fiscales importantes et surtout du droit d'exercer la justice qui permet une prospérité visible aux castels et manoirs que
nous pouvons admirer encore aujourd'hui... Malgré le déclin de la ville qui intervient vers 1738 lorsque le Vicomté est
vendu a la Couronne. Notre guide nous raconte l'importance de la viticulture et du phylloxéra qui a commencé I'exode
rural... Elle nous raconte la création de la Société des Amis qui fait renaitre le village.Nous visitons I'Eglise Saint-Pierre
et son clocher roman a gables, de style limousin dont le tympan représente I'Ascension du Christ avec au-dessous la
Vierge humble et priante entourée des 12 ap6tres. On peut voir le "Castel de Vassinhac" construit en 1583 orné de deux
tours hexagonales et d'une tourelle en poivriére... On visite la Chapelle des Pénitents reconstruite par les "Amis de
Collonges" et nous avons des explications sur ces confréries... La maison de la Siréne ou nous pouvons admirer les
lauzes en grés rouge... La Halle et le four banal toujours utilisé lors du traditionnel Marché d'Antan. On découvre la
Porte Plate et la Maison Boutang du Peyrat ou nous repérons des symboles franc-magonniques... Nous nous promenons
dans la rue roire ou nous trouvons la maison de Maurice Biraud... Deux heures plus tard, nous mangeons sur une
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pelouse en vive discussions sur notre visite : quelle chance nous avons d'avoir eu une si gentille guide, si passionnante !
Il fait trés chaud aujourd'hui et les passagers font une petite sieste le temps de se rendre a Beaulieu sur Dordogne.

LA VISITE DE BEAULIEU SUR DORDOGNE. LE MERCREDI APRES MIDI.Beaulieu-sur-Dordogne est aussi dans le
département de la Corréze et est fondée vers 855 par Rodolphe de Turenne archevéque de Bourges et devant la
splendeur du lieu est appelé "Bellus Locus". Une abbaye importante participe a I'édification du patrimoine de la ville c'est
la raison pour laguelle nous pouvons encore y admirer un fabuleux "Trésor".Nous parcourons toutes les ruelles de cette
ville médiévale qui a conservé de belles maisons de cette époque... nous sommes émerveillés de voir que la ville est
riche en décoration portant sur I'activité fluviale qui a fait le prestige de cette ville jusqu'au siécle dernier.Les Bellocois et
Bellocoises aiment se rappeler que la Dordogne était une route importante... Comme eux nous aimons nous promener
au bord de la Riviere qui prend ici l'allure d'un Lac. Le cadre est beau digne d'une carte postale avec la Chapelle des
Pénitants et la Gabare....

LE BARRAGE DE CHASTANG. LE MERCREDI SOIR.Pour le retour & Mauriac, nous suivons les conseils de Jean-Luc et
prenons la route touristique des Barrages... Il fait trés chaud lorsque nous voulons inspecter celui de Chastang ! Un peu
de jugeote nous fait entrer dans la foret et a I'ombre, un sentier nous améne a une terrasse panoramique magnifique.

LA QUATRIEME RANDO : LE COL DU PAS DE PEYROL, LE PUY MARY et le PUY PEYRE ARSE. LA JOURNEE DE
JEUDI.Aujourd'hui, comme depuis que nous sommes dans le Cantal, la météo annonce une belle journée. Nous
sommes ravis car nous devons faire une randonnée au coeur des sommets Cantaliens... Michéle est ferme sur le fait
gue nous devons apporter plus de nourriture que nécessaire... de la creme solaire, le chapeau et aussi... un polaire, le
Kway et la cape de pluie... Avant de partir elle verifierait presque les sacs !... Nous sommes déboussolés de tant
d'autorité.Nous nous retrouvons trés tét au col du Pas de Peyrol, nous prenons un café avant notre ascension au Puy
Mary. Nous nous tartinons bien de créme solaire : le ciel est bleu et pas un nuage a I'horizon. Nous commengons a grimper
au sommet du Puy Mary en compagnie de quelques touristes... Arrivés au sommet nous avons une vue panoramique
magnifique. Le ton change lorsque nous redescendons pour rejoindre notre sentier en créte qui nous conduira au Puy
Peyre Arse... La descente est raide et difficile . Nous trouvons ensuite un sentier bien tranquille qui nous mene a la
Bréche de Rolland. Jean-Luc avait dit & Michéle que le passage de cette bréche était tres, trés difficile... On voit bien
gue Jean-Luc n'est pas randonneur car elle ne nous a présenté aucune difficulté ! Nous continuons notre ascension
avec de tout coté de magnifiques vallées... Nous sommes maintenent sur le GR et le chemin est bien aménagé. Nous
découvrons les fleurs de montagne, nous remarquons quelques marmottes qui nous interpellent, trouvons la trace de
guelques bouquetins et des rapaces volent au-dessus de nous...A moment donné, nous voyons le temps changer... en
guelgues minutes tout devient gris : ou est notre joli soleil... Nous pressons le pas, nous aimerions arriver au sommet de
Peyre Arse avant ce gros nuage qui nous envahit INous n'avons pas de chance, arrivé a notre destination nous sommes
dans le brouillard complet ! Nous sommes privés de la vue escomptée ! Juste le temps de prendre une photo et on sent
le groupe inquiet : Michéle décide de redescendre, on mangera un peu plus tard....C'est difficile de repérer le sentier
pour la descente, mais tout va bien et, lorsque nous rejoignons le GR on sent un apaisement et la décontraction est de
retour... Quelques gouttes de pluie, il faut mettre les capes... On grignotte un peu en attendant de trouver un meilleur
moment pour notre détente repas.La pluie cesse aussi vite qu'elle avait commencé, et nous trouvons le sentier bien
aménageé pour nous servir de siege. Le repas nous réconforte et aussitét chacun retrouve les bavardages habituels : il
n'y a plus aucune inquiétude.C'est donc tranquillement que nous reprenons notre sentier, repassons la Bréche de
Rolland pour retrouver le beau ciel bleu qui nous avait accompagné le matin !Nous prenons le temps de redescendre au
Col du Pas de Peyrol par le GR. Les renouées, les arnicas, les gentianes a ne pas confondre avec le vératre blanc, les
lys... se redressent sur notre passage comme pour nous dire : "attention, la montagne est capricieuse... il faut toujours
partir bien équipé car tout peut arriver !". Nous avons bien retenu la legcon et croyez que nous étions bien heureux d'avoir
bien complété notre sac a dos ce matin... Mais ne vous inquiétez pas, cette randonnée restera longtemps dans nos
mémoires car Nnous avons passé une journée sensationnelle !

LA SANGRIA.... CANTALIENNE ! Marie-Christine nous offre I'apéritif pour féter sa Retraite !Pour avoir une idée de la
"Sangria Cantalienne" il faut un peu attendre... !

LA VISITE D'AURILLAC. Dominique doit prendre le Train...

LA CINQUIEME RANDO : LES GORGES DE LA JORDANE.

LE DEPART : VISITE DE CHAUDES AIGUES avec dégustation d'une Truffade et VISITE DE STE EULALIE DE
CERNON.
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