
Montpaon

07.12.2016 8 - chutes à gogo !

VOIR ICI LES PHOTOS DE NOTRE RANDONNEE A FONTVIELLE 

  C&rsquo;était une petite balade&hellip; mais tellement charmante.  Le plaisir du rdv, de papoter et, aujourd&rsquo;hui
de grimper.  Après le parking nous entrons dans un chemin barré d&rsquo;une barrière ( !) et nous suivons une large
piste qui nous fait retrouver la route du Mas d&rsquo;Auge au niveau du Gaudre. Nous le traversons. Arrêt obligatoire
pour se déshabiller : on va monter, il fait bon, le soleil brille de tous ses rayons ! Francoise S. fait une chute : sans gravité !
 On grimpe au pas de Marise, sans s&rsquo;arrêter et nous voici au Castrum du Montpaon.  On visite, on joue à
« Titanic » &hellip;  Il est temps de redescendre. La descente est raide ! (comme la montée puisqu&rsquo;au début nous
empruntons le même chemin).  Au col on change de direction : la descente se fait à l&rsquo;ubac, donc sans soleil sur un
sentier bien étroit et&hellip; un peu glissant. Huguette chute 2 fois : sans gravité !  Une pause goûter se prolonge&hellip;
On a plaisir à retrouver Marlène !  Nous retombons sur la route pour bifurquer dans une pinède mal entretenue : Michèle
tombe : sans gravité.  Le temps passant trop vite on décide de raccourcir la balade car la nuit tombe tôt. Nous reprenons
donc sur la piste en montées raides et&hellip; descentes aussi raides. Huguette chute encore une fois : sans gravité. 
Nous voici sains et saufs aux voitures&hellip; Balade courte mais très belle et, puis, on est tous prêts à se retrouver
demain !  Pour en savoir un peu plus sur le Castrum de Monpaon.    
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